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Minimalni preventivni program

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

Zakladni a Materska skola HanuSovice

Jméno a pfijmeni feditele

Ing. Frantiek Felner

Telefon na feditele

581030201

E-mail na feditele

frantisek .felner@zshanusovice.cz

Jméno Skolniho metodika

Jana Winklerova

prevence

Telefon 5810302086

E-mail winklerovaj@seznam.cz

Specializaéni studium Ano Studuje Ne

Realizator vzdélavani Resicia.Prerov

Jméno vychovného poradce | PaedDr. Viadimira Zidkova
Telefon 581030207

E-mail

Vladimira.zidkova@zshanusovice.cz

Specializaéni studium Ano- Studuje Ne
Realizator vzdélavani
Jméno Skolniho psychologa | Nemame
Telefon
E-mail
Pocet tfid Poget zaki/studentd  |Pocet ped. pracovnikd
ZS - | stupen 10+1sp 195 12+3 asistenti
Z8 - ll.stupen 8 159 10

Viceleté gymnazium

4leté gymnazium

S5 - ostatni

Celkem *

19 366 25




HLAVNI VYCHODISKA PRO ZPRACOVANI PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY
AKTUALIZACE K 6.9.2017

STRATEGIE

e Nirodni strategie primarni prevence rizikového chovini déti a mladeZze na obdobi
2013-2018

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018, &.j.431/10

Strategicky protidrogovy plan Ol. kraje na obdobi 2015 -18

Strategie prevence kriminality na léta 2016 — 2020

Krajsky plan primarni prevence na léta 2015- 18

e @ 8 @

ZAKONY

e Zikon &, 561 ze dne 24. zdfi 2004 o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy3&im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) Do zdkona €. 561/2004 Sb., o

pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3§im odborném a jiném vzdélavini (3kolsky
zakon). doslo k dopinéni § 22a a 22b upravujici prava a povinnosti pedagogickych
pracovniki a déle k doplnéni § 31 Skolského zakona o postup v ptipadé zvlasté
zédvaZnych porueni povinnosti stanovenych zikonem. Vice viz. Pomiicka k nové
zakotvenym pravam a povinnostem pedagogickych pracovnikii a k povinnému
vylouéeni Zzaka nebo studenta

Dalsi zmény najdete na
http://www.zmenyzakonu.cz/zakon.aspx?k=561/2004%20Sb.&d1=15082017&d2=01092
017&cmd=compareshort a tykaji se vzdélavani cizineli, MS a spoluprice SS a
zaméstnavatele pfi praxi

562/2004 Sh. zména nékterveh zikonil v souvislosti s pHijetim Skolského zdkona

—

e Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkéch a o zméné nékterych dalSich zdkond-
platné znéni od 1.7.2017

* Zakon €. 65/2017 Sb.Zékon o ochrané zdravi pfed $kodlivymi iginky navykovych
latek, aéinnost od 1.5.2017
e Zikon o hazardnich hrich & 186/2016 Sb. Platny od 1. ledna 2017

L ]

VYHLASKY

e VYHLASKA 27/2016: Vyhlagka o vzdéldvani ziki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a Zaki nadanych ve znéni G¢inném od 1.9.2017
http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vvhlaska-c-27-2016-sb-o0-vzdelavani-zaku-se-

specialnimi-|




» vyhlaska 197/2016 Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovéni

poradenskych sluZeb ve 3kolach a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni
pozdgjsich pfedpisi, a nékteré dalsi vyhlasky

Novela  412/2006 Vyhlasky o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovniki,
akreditacnich komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki & 317/2005Sb.

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a t&lovychovy k prevenci a fedeni
Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (&.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zaka a studenti ve skoldch
a ve Skolskych zafizenich &.j. 21291/2010-28 + piilohy pro jednotlivé typy rizikového
chovani : 1. navykové litky.2. rizikové chovani v dopravé, 3. poruchy pfijmu poravy,
4. alkohol,5. syndrom CAN. 6. Skolni Sikanovani, 7. kyberdikana, 8. homofonie, 9.
extremismus . rasismus. xenofobie, antisemitismus, 10. vandalismus, 11. zagkoldctvi,
12. krideZe. 13. tabdk, 14. krizové situace spojené s nasilim, 15. netolismus . 16.
sebeposkozovini, 17. nova naboZenskd hnuti, 18. rizikové sexualni chovani, 19.
pfisludnost k subkulturam, 20. doméci nasili 21. hazardni hrani

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a t&lovychovy k vychové proti
projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, &,j.: 14423/99-22

Metodicky pokyn K jednotnému postupu pfi uvolfioviani a omlouvani zaki
z vyucovani, prevenci a postihu zagkolactvi, &.j.: 10194/2002 -14

souvisejici_normy: Zdkon o socidlni potfebnosti ¢ 422/2003 Sh. (novela zdkona €
482/1991 Sh.} — ohlasovaci povinnost Skoly pfi neomluvenych hodindch; Zéikon o
socidlné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. (zmény - platné znéni od 1.1.2015 — vice
o ohlasovaci povinnosti §koly

Spoluprace predskolnich zafizeni, 3kol a $kolskvch zafizeni s Policii CR pfi prevenci a
pii vySetfovéni kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané,
¢.j.: 25884/2003-24

souvisejici norma: Zdkon o odpovédnosti mldadese za protipravai éiny a o soudnictvi
ve vécech mladeze & 218/2003 Sh.platné znéni od 1.6.2015

Metodicky pokyn k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti, zikd a studentd ve
Skolach a skolskych zafizenich zfizovanych MSMT C.j.: 37 014/2005-25



STRUCNA ANALYZA SITUACE

Souéasny stav problematiky

Skola vytvafi tento program jako zakladni nastroj prevence. Jde o komplexni systémovy
prvek v realizaci preventivnich aktivit, program je nejméné jednou roéné vyhodnocovan, sleduje
se Géinnost, pribéh, méfi se efektivita jednotlivych aktivit. Pro 8kolu je zivazny a podléha
kontrole Ceské skolni inspekce.

Nirtst rliznych socidlné patologickych jevil véetné zneuzivani navykovych latek v populaci
mladeze a déti $kolniho véku se stava celospoleéenskym problémem. Déti patfi k nejohrozengjsi
skuping. Proto je dlezité zahajit primarni prevenci pravé v dobé zékladni Skolni dochazky,
poskytnout Zikam co nejvice informaci o drogové problematice (pfiméfené k véku zaki),
naslouchat jejich problémim a oteviené s nimi hovofit i na neformilni drovni.

Cile prevence:

¥ sniZeni poétu neomluvenych hodin a sniZeni vyskytu socidlné - rizikovych jevl
¥ zlepSeni pozitivniho psychosocidlniho klimatu ve Skole

¥ vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

¥ osobnostni a socidlni rozvoj zaki

Realiza€ni prostfedky:

vvchovné vzdélivaci proces — ndplfi v jednotlivych pfedmétech

mimoskolni €innost

zaZitkové pedagogika — vikendové a seznamovaci pobyty (prozitkova forma)
celoro€ni projekty i jednorazove akce

tematické bloky. volno€asové aktivity sportovni, spole€enské a vytvarné

vyukové vychovné programy apod.

Hodnoceni:

Y prUb&zné vyhodnocovini

¥ nakonci roku zavéreéné hodnoceni realizace programu

XXX XXX

;v’ztah uditel — Zik

Budujeme vzdjemnou diivéru mezi uitelem a Zikem. Zik vi, Ze se miZe na uitele obratit a
bude respektovén jeho nézor, jeho potfeby. Ligitel se zajima o Zika, nepodnécuje dialog.

K tomuto Géelu slouzi pfedeviim novinka v letodnim roce — tfidnické hodiny zaclenéné do
rozvrhu (prvni hodina v pondéli). Ugitel ziskava divéru Zdka i prostfednictvim budovani
vztahu s rodinou, socidlnim prostfedim Zika. PFi feSeni problémi je ucitel otevien komunikaci
s zikem, s rodi¢em, $irdi rodinou, ostatnimi pedagogy, vychovnym poradcem, ad.. Na zakladé
dosazeni dohody o spoleénych cilech a postupech dochdzi k celkové a jednotné podpofe

Zaka.

Skupinovi priace

Zici velkou ¢ast vyuéovani spolupracuji, ve dvojicich, ve skupinach, ve skupindch napfi¢ tfidami.
Ugitel vénuje pozornost spolupréci ve skupinach, podporuje naslouchdni, zapojeni viech Elent
skupiny, reflektuje s Ziky skupinovou prici a podporuje tak rozvoj kompetenci

*

tymové prace, fedeni konfliktu (uéitel podporuje odpovédnost zika za fedeni konfliktu).

Zaci se uéi vést diskuzi, vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym a vhodnym zplisobem
reagovat na kritiku. Jednou z moznosti je napiiklad vedeni komunitniho kruhu, ve kterém ma
kazdy pravo diskutovat na zakladé pravidel diskuse, sdilet své pocity, obavy, radosti, zdZitky,
podnéty k Zivotu tridy, klast otazky.

Projektové vyudovani a celokolni projekty

V rdmci projekti se Zici mohou blize sezniamit s dénim kolem sebe a aktudlnimi tématy.
Umoziuje intenzivni spoluprici tfid v ramci roéniku. Celodkolni projekt navic podporuje
spoluprici Ziki napFig tFidami a napfi¢ roéniky. Zaci se navzijem poznévaji a dokai



spolupracovat starsi s mlad$imi. Je to podstatny prvek prevence Sikany starich zaka vaci
mladsim.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny

Zici dostavaji komplexni zpétnou vazbu od ugitele. Jsou informovéni o svém pokroku i
nedostatcich. Je ocefiovano Usili zika a mira jeho pokroku bez srovnavani s vykonem ostatnich. Je
podporovan jeho individudlni talent a zijem. Diferenciace vyuky mize probihat prostfednictvim
prace ve skupindch podle zaméfeni Zika. Pomdhame Zikovi vybudovat si diivéru v sebe, ve
vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Komunikace s rodii, vefejnosti

Uéitelé nabizeji viem rodi¢im moZnost individaalni konzultace. Rodiée maji moZnost navativit
uéitele kazdé pondéli v dobé od 14.00 - 15.30, kdy je rodié¢im vymezena doba pro konzultace, v
pfipadé potfeby po pfedbézné domluvé kdvkoliv. Rodiée budou o programu informovat
piedeviim tiidni uéitelé na tfidnich schizkach. Informovanost bude zaméfena zejména na oblast
prevence uzivani navykovych latek a Sikany. Rodiée kazdého Zika obdrii informace, které budou
obsahovat nezbytna telefonni ¢isla a adresy, zikladni seznam zmén chovani, které by se mohli u
jejich déti vyskytnout, ale i nékolik uZiteénych rad, jak se zachovat. zjisti-li u svého potomka
zavislost i stane-li se jejich dité obéti Sikany. Pokud

rodice projevi zijem, radi pro né zajistime alespof jeden seminaf nebo besedu s odbornikem.
Budeme se snazit zapojit rodi¢e do programu i tak, Ze je pozadame, aby se k jeho pribéhu
prostfednictvim ankety vyjadfily. Na jejich dotazy a pfipominky budeme zpétné reagovat.
Pedagogicka diagnostika

Ugitel vénuje pozornost zakam, registruje signdly o moZném problému Zika a hled4 pficiny a

vhodné formy napravy. Pokud je tfeba, spolupracuje s rodiéi a vichovnym poradcem. ktery se
zapoji do diagnostického a terapeutického procesu, Pripadné je vyuZivano dalSich odbornych

instituci (PPP aj.)

Refeni pFestupkii

PoruSovani skolniho Fadu, tykajici ho se drzeni, distribuce a uZivani navykovych latek v
prostorach Skoly, je klasifikovano jako hruby pfestupek a jsou vyvozeny patfi¢né sankce. Jsou
sledovany i dal3i socidlné patologické jevy - Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd. Pfi
jejich zjisténi jsou navrZena cilena opatfeni. V pfipadé, kdy selze prevence ve 3kole, bude
pfistoupeno k nasledujicim opatfenim:

1. individualni pohovor se zakem

2. jednani s rodi¢i na Grovni vychovué komise

3. doporuteni kontaktu s odborniky

4. v pfipadé nezajmu rodi¢l uvédoméni socialniho odboru, oddéleni péée o dité

5. v pipadé dealerstvi oznameni Policii CR

Zverejnéni informaci

Informace budou zvefejfiovany na nasténce u kabinetu metodika prevence a nékolika nasténkach
vhodné rozmisténych v budové Zkoly. Informace obsahuji dileZita telefonni &isla a adresy (linky
divéry apod.) a dali informace. které se vztahuji k tématim zafazenym do Minimalniho
preventivniho programu, zasady prvni pomoci pi vyskytu Sikany.

Na vybéru témat umisténych na nasténku se mohou Zici sami podilet pravé svymi dotazy
vhazovanymi do schranky divéry.

Dalim informaénim zdrojem pro Ziky a hlavné vyuéujici je knihovna a videotéka umisténa ve
sborovné. Béhem $kolniho roku bychom ji radi doplnili o nékolik aktualnich tituld.

Program bude propagovin a zvefejiiovan na 3kolnich webovych strankach a podle moZnosti i v
regionalnim tisku.

2. Personalni zajiSténi prevence



Vychovny poradce — PaedDr. Vladimira Zidkova

Vychovny poradce koordinuje spoleéné s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti prevence.
Aktivné nabizi u¢itelim a Zakam moznost poradit se o svych problémech.

Zamé&Fuje se na Ziky, ktefi jsou ohroZeni ve svém vyvoji. sebepojeti, komunikaci s druhymi.
Ugitelé informuji vychovného poradce o pripadech vyskytu agresivniho chovéni ve tfidé, signala
o potizich zika (osobnostni, rodinng, vztahové ), ndhlém i trvalém netspéchu v uéeni, obtizné
komunikaci, konfliktu s rodiéi, porudovani pravidel souZiti ve §kole zikem. kradezich ve tfidach.
Vvchovny poradce navrhuje opatfeni, navrhuje fediteli $koly svoldni vychovné komise, vede
individualni konzultace s détmi, s rodi¢i, informuje o moZnostech odborné péée a dalsi pomoci
(adresaf socidlnich sluZeb, linku bezpeti, apod.). Jedna se socialnim odborem.

Konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — SPC,PPP.

Metodik prevence — Jana Winklerova

Metodik prevence spoluvytvdii minimélni preventivni program, podili se na jeho realizaci.
Komunikuje s uéiteli v oblasti primdrni prevence, v pfipadé vzniklého problému dava podnéty k
mozné napravé. Ugitelé informuji metodika prevence o pfipadech vyskytu agresivniho chovani ve
tfidé, obtizné komunikaci, porusovéni pravidel souziti ve spoluZikem, kradezich ve tfidach.
Spolupracuje s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence.

Koordinuje pfeddvéni informaci o problematice - rizikového chovini ve kole, dokumentuje
priibéh preventivni prace Skoly. Hodnoti realizaci minimalniho preventivniho programu.
Pedagogové

Vénuji se v ramei vyvuky rozvoji kompetenci zaki v oblasti socialnich dovednosti, uéi podle
principl a metod v rdmei koncepee Skoly. Provadéji prabéznou diagnostiku Zdki a tfidy, na
pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy, navrhuji
opatfeni. TFidni ugitel je v kontaktu s rodic¢i zaki své tfidy prostfednictvim tfidnich schiizek,
osobnich setkdni a dalgich moZnosti komunikace.

Reditel koly — Ing. Franti¥ek Felner

Sleduje efektivitu prevence socialné patologickych jevi. Sleduje problémy v kontextu celé koly a
déld personalni a organizaéni opatfeni ke zlepSeni vzajemného souZiti ve Skole.

Svolava v pfipadé potfeby vychovnou komisi za Géasti rodici, pedagogi, pracovnikia organi péce
o dité, psychologii apod.

Finanéni podpora Skolnich preventivni strategie

Prevence rizikového chovani u déti a mladeZe zahrnuje pfedeviim aktivity v oblastech prevence:
a)nasili a Sikanovani,

h)zaskolactvi,

c) kriminality, delikvence, vandalismu aj. forem nasilného chovani,

d) ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze,

¢) xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,

f) uzivani navykovych latek (vé. opomijeného alkoholu a koufeni), anabolik,

medikamenti a dalSich latek,

g) netolismus(virtudlnich drog) a patologického hraéstvi (gambling),

h) divackého nasili.

i} komeréniho sexudlniho zneuZivani déti,

i) syndromu tyvranych a zneuZivanych déti

k) sekt a socialné patologickych naboZenskych hnuti.

5. Vymezeni cilové skupiny

Strategie je zaméfena na viechny Ziky 1. - 9. roéniku zakladni Skoly, se zvladtnim pfihlédnutim k
détem ze socidlné slab%iho a mélo podnétného rodinného prostredi, détem s nedostateénym
prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.

U pedagogi je dal$i vzdélavani zaméfeno na cely tym, se zvladtnim pfihlédnutim k zacinajicim
pedagogim a pedagogim bez odborné kvalifikace. Intenzivni vzdélavaci aktivity jsou sméfovany
k vychovnému poradci, metodikovi prevence.



Do systému informovani jsou zapojeni viichni rodice. Zvlasni pozornost je vénovana skupinam
rodiéd tfid, kde se vyskytly negativni jevy jako Sikana, nebo vyskyt drog.

Individudlni pozornost je pak vénovina rodicim Zika, u kieryeh byl zjistén vyskyt, kyberdikana
navykovych litek, konzumace alkoholu a koufeni, rodiciim Zika — agresort v pFipadech Sikany.
6. Zpusob realizace

Zékladnimi kompetencemi prevence v ramei podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou
zvy$ovani socidlni kompetence — rozvijeni socialnich dovednosti, které napoméhaji

efektivni orientaci v socidlnich vztazich, odpovédnosti za chovini a uvédoméni si

disledki jednani

posilovani komunikaénich dovednosti — zvyfovini schopnosti fesit problémy. konflikty,
adekvitni reakce na stres, netspéch, kritiku

vytvifeni pozitivniho socidlniho klimatu — pocitu divéry, bez nadmémeho tlaku na
vykon.zatazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevniki, vvtvofeni atmosféry pohody a

klidu, bez strachu a nejistoty

formovéni postojii ke spoleéensky akceptovanym hodnotam — péstovani pravniho védomi.,
mravnich a mordlnich hodnot , humanistické postoje apod.

Kli¢ové vyucovaci oblasti jsou

oblast pfirodovédna

(napf. biologie &lovéka, fyziologie, biologické G¢inky drog, chemické aspekty drog atd.)

oblast zdravého Zivotniho stylu
(napf. vychova ke zdravi, osobni a duevni hygien&, rodminky spréavné vyZivy, volny fas
apod.)

oblast spoleéenskovédni

(proces socializace jedince, uz3i a 3irdi spolecenské prostiedi, jedinec ve vzajemné
interakei se socidlnim prostiedim apod.) '

oblast rodinné a obéanské vychovy

(postaveni rodiny ve spoleénosti, vedeni domacnosti, spravna vyZiva, zdravy vyvoj a
pFiprava na Zivot, formy komunikace, zvySovéni socidlni kompetence déti a mladeze,
subjekty participujici v oblasti prevence drog atd.)

oblast socialné pravni

(prévni aspekty drog, priva ditéte, vyznam a cile reklamy apod.)

oblast socidlni patologie

(postoj spole¢nosti ke zneuzivéni drog, delikventni chovani, kriminalita, xenofobie,
Sikanovéni, rasismus apod.) Preventivni témata jsou nejéastéji frekventovana v nasledujicich
predmétech:

Rodinna vychova

Obéanska nauka

Piirodovéda, biologie

Prirodovéda, vlastivéda

Cesky jazyk

Prvouka

Vytvarna vychova a vytvarné soutéze

Télesna vychova

Chemie



Peer program

¢innost:

realizace Skolni preventivni strategie - pisobeni starsich Ziki na mladgi - vedouci

Jedna se o interaktivni program, ktery pfipravuji Zici 9. ro¢. Piisobi na na&i Skole jiz ¢tvrtym
rokem. Jeho velkym namétem je boj proti ikané ve &kole a bezpeéné chovani Zaki ve $kole i
mimo ni.

Napln prace peer aktivisti:

Vymysleni testi, her, vymysleni pomiicek pro riizné aktivity

vyzdoba Skoly preventivnimi tématy, vypInéni nudnych prestavek - odreagovani se - pro 1. st,
pomoc v hodinach ué. 1. stupné

preventivni plisobeni proti $ikanovini vybér novych peer aktivisth pro dalsi Skolni rok, naslechy
budoucich peer aktivistti zprostiedkovini besedy peer aktivistd s okresnim metodikem prevence z
PPP Sumperk

Metody a formy, jakymi budou dil&i aktivity Fefeny

Dile se klade velky vyznam na pfipravu akei, které slouzi k neformélnimu setkéni
s rodi¢i. Diky zapojeni ugiteli do planovéni a organizace tradiénich setkdni s rodii dochazi
kazdoro¢né ke zkvalitnéni téchto akei a tim i k Zadoucimu zvySeni UCasti rodici.

Rodi€e se mohou k &innostem ve Skole wvyjadfovat pfimo — na rodicovskych
schiizkich, pfi konzultaénich hodinach, pii nav§tévach Skoly: pisemné — v Zikovské kniZce,
ale predeviim mohou ovliviiovat déni ve Skole aktivni casti ob&anského sdruZeni. jehoz
hlavnim cilem je podpora skoly ze strany rodiéi.

NaSe Skola je méstska . Pfevazna vétdina zaka zde i bydli. mnozi znich ziji
v netplnych rodinach. popfipadé s nevlastnim otcem. & pfitelem matky. Odtud vyplyvaji i
problémy, souvisejici s moznym vznikem rizikového chovéni. af 11Z spojené s alkoholem,
lehkou drogou ¢&i zahdnénim nudy v nejlepsim pfipadé pocitacovymi hrami, v tom hor§im
agresivnim chovanim nebo drobnymi kradezemi.

Mimo to neustdle naraZime na uréity nesoulad v hranicich rodiny a $koly. Pfi hodindch
obanské vychovy v tématu rodina déti hodné trapila skutecnost, Ze na né rodite maji velmi
malo ¢asu a naslednd dotaznikova akce poukézala na to, Ze pfiblizné 1/5 z nich nema doma
zadné povinnosti, svilj volny as travi témé¥ nekontrolovatelné a uéitel, ktery po nich
poZaduje prici, pak pro né pfedstavuje naprosté zlo. A naopak pfiblizné Y déti zastava doma
povinnosti i za své rodi¢e a nevénuji dostatek ¢asu olni pfipravé.

Pfi evaluaci minimédlniho preventivniho programu uplynulého $kolniho roku niam
Jasné vyslo najevo, Ze nade déti nejvice oslovily programy zaméfené na mezilidské vztahy, na
vztahy ve tfidnim Kolektivu a Ze by nejvice ocenili bezpeénéjsi a klidn&jsi prostedi ve gkole i
mimo ni. Zejména prvostupriové déti, ale mnohdy i star$i Zici uvadéli, Ze se ve $kole neciti
dobfe. Ze maji obavy z agresivnich spoluzakil (at’ jiz z drobnosti typu $fouchnuti, urazky,
shozeni véci z lavice, az po vyrazngi&i formy agresivniho chovani — fyzické napadeni nebo
psychické tyrani, pfedevdim opakované vyhroZovéani ublizenim). Je&té vice varovnym
signalem bylo, Ze nékteré déti pocituji stejné problémy i v domécim prostfedi.

- Pral/a jsem se
- Umyslng jsem néco zniéil/a, pokodil/a
- Fyzicky jsem tyral/a nebo ublizoval/a nékomu Jinému
- Pfemyslel/a jsem, Ze spacham sebevrazdu
- Sel/gla jsem za gkolu
- Néco jsem ve Skole ukradl/a



Z prizkumu rovnéz vyplynulo, Ze pro Ziky by bylo podstatné dobré klima ve $kole jako
odraz kvality mezilidskych vztahi a Ze by si ziroven pfali i dobré vztahy mezi $kolou a svymi
rodi¢i. Mnozi uvadéli. ze do Skoly sice vétSinou chodi radi, ale mnohdy je pro né $kola
mistem, kde se nudi. z ¢ehoZ vyplyva vzijemné chovani k sobé: déti se provokuji, poniZuji,
vysmivaji se jeden druhému, popfipadé se ignoruji, berou si vzajemné véci, niéi si je, ale
dochdzi i k fyzickym utokim a kybersikané. Studie uvadi, Ze s jistou formou Sikany se setkala
minimélné polovina dotizanych a jen 36% by se svéfilo tfidnimu uéiteli, nejméng déti by
vyhledalo vychovného poradce nebo Skolniho psychologa. I to nas presvédéilo o nutnosti
vénovat détem vtomto ohledu daleko vice pozornosti a zapracovat tyto vysledky do
minimalniho preventivniho programu letosniho &kolniho roku.



3. STANOVENI ciLU MPP

cil:

Pocet tematickych blokd, kterych se jednotlivé tfidy
zucastni, jejich moZna kontinuita, ankety vypInéné détmi
v prub&hu $kolniho roku

Ukazatele dosazeni cile:

Celkové zlepsit vrstevnické vztahy, komunikaci, pfedchazet
mozZnemu vzniku Sikany

Zduvodnéni cile:

Zapaojit do aktivit proti moZnému vzniku RCh co nejsirsi
okruh Zak

Navaznost na dlouhodobé
cile:

Predchazeni vzniku $ikany

Cil:

Posileni ulohy tfidniho ucitele v oblasti tvorby
pozitivniho socialniho klimatu ve tfidach

Ukazatele dosazeni cile:

Po&et seminafl, poéet proskolenych pedagogu

Zduvodnéni cile:

Posiieni funkce tfidniho ucitele — véasna diagnostika a
intervence pii mozZnosti vzniku RCh

cile:

Névaznost na diouhodobé | Pfedchazeni véem moznym znakam RCh u Zaka $koly,

vychova Zaki v oblasti mezilidskych vztahd, pfi spravném
feseni konfliktd

"Cil:

Uzsi spoluprace s rodiéi

Ukazatele dosaZeni cile:

Ankety v ramci TS, dotazniky

Zdiavodnéni cile:

Vzbudit v rodi€ich hlubsi zajem o problémy svych déti a o
ziskavani poznatkl pfedevsim v oblasti komunikace a
vychovneho pusobeni

'Navaznost na diouhodobé
cile:

Uzka spoluprace s rodiéi




4, SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

a) Pedagogové

Nazev a odborné zaméfeni K.OCICI ZAHRADA

vzdélavani

Struéna charakteristika -projevy chovani zaku v jednoti vék kategoriich —
rizika chovani tfid.

Realizator/lektor

Poget proskolenych pedagogil | y&icHNI 1. ST,

'Poéet hodin 8

Termin konani

KVETEN-CERVEN2018

Nazev a odborné zaméfen|
vzdélavani

KOMUNITNI KRUHY

Struéna charakteristika

-pravidia kruhu, tfidy,éeho se vyvarovat,aktivity
témata komunitnich kruhd

Realizator/lektor

SMP-JANA WINKLEROVA

Pocet proskolenych pedagogu

VSICHNI

Poéet hodin

5]

Termin konani

LISTOPAD 2017
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Specificka prevence

| Nazev programu

Komplexné primarni preventivni program

'Typ programu

Dlouhodoby kontinualni interakéni program — bloky

primarni prevence

Struéna charakteristika Temata viz spoluprace s okolim
programu

Realizator ME-U SUMPERK

Cilova skupina 1.-2- stupen

Potet zaka v programu Vsichni Zaci

Poéet hodin programu 16

Navaznost programu na cile MPP

Upevnéni role tfidniho kolektivu, snizeni vyskytu
agresivniho chovani zakud

Ukazatele uspésnosti

Evaluace jednotlivych bloki prostfednictvim dotaznikt
pro Zaky i vyuéujici

Termin

Cely $kolni rok 2016/17

Zodpovédna osoba

SMP- Jana Winklerova

Nazev programu

Bezpecny internet

Typ programu Dlouhodobéjsi projekt

Struéna charakteristika 9 na sebe navazujicich blokli zaméfenych na

programu nebezpaéi kybersikany, zakladni slovnik a
bezpeénost pfi pouZivani socialnich siti

Realizator Skola

Cilova skupina 2. stupen

Poéet zaka v programu Véichni Zaci

Pocet hodin programu 5 B

'Navaznost programu na cile MPP

Prevence RCh zaku pfi uzivani informaénich a
komunikaénich technologii

Ukazatele uspésnosti

Evaluace jednotlivych bloku prostiednictvim dotazniki
pro Zaky i vyuéujici

Termin

Cely £kolni rok 2017/18

Zodpovédna osoba

SMP- Jana Winklerova




C. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Metodickym a garan€nim pracovi§tém v oblasti preventivnich aktivit pro nasi skolu je

Pedagogicko-psychologicka poradna Sumperk. Metodik prevence skoly se pravidelné uéastni

seminafu a informativnich setkdni pofadanych poradnou

Komplexni Preventivni Program Sumperk 2017/2018
Zikladni vzdélavaci blok KPPS 2015/2016 — kontaktni tidaje na piednasejici organizace

Organizace:

HKontaktni adresa:

Telefon:

e-mail:

HKontaktni osoba:

Interaktivni blok: 6. tiidy
Cena:

Organizace:

HKontaktni adresa:
Telefon:
e-mail:

Kontaktni osoba:

Interaktivni blok: 6_tridy
Organizace:
Kontaktni adresa:
Telefon:
e-mail:
Kontaktni osoba:
Interaktivni bloky: 5. tridy
6. tiidy
7. tiidy
Cena:
IGo:
€. Ugtu:
Organizace:
Kontaktni adresa:
Telefon:
e-mail:
Kontaktni osoba:
Interaktivni blo"y: 7. tridy
9. tridy
Cena:

MeéU Sumperk, odbor socialnich véci, oddéleni
socidlné — pravni ochrany déti a prevence
Lautnerova 1, 787 01 Sumperk
583 388 908
petr.vlach@sumperk.cz
Mgr. Petr Viach
Prava a povinnosti
zdarma

Pedagogicko-psychologicka poradna a
Specialné pedagogickeé centrum
Olomouckého kraje, pracovisté Sumperk
Husitska 12, 787 01 Sumperk
583 215 279
ppp.spk-prevence@seznam.cz
(ppp.spkE@seznam.cz)
Mgr. Petr Halama
Klima v nasi tridé
PONTIS Sumperk, o.p.s.
Nizkoprahovy klub pro déti a mladez Rachot,
Gen. Svobody 68, 787 01 Sumperk
777 716 031
pribyl.vladimir@pontis.cz
Viadimir PFibyl, DIiS.
Uéime se odmitat
Socialni sité
Vychova k toleranci
500 Ké&/interaktivni blok (1 interaktivni blok =
2 vyuéovaci hodiny)
2584 3907
KB 107-1192370237,/0100

Poradna zdravi Sumperk
8. kvétna 20, 787 01 Sumperk
732 960 137
jolana.keprtova@seznam.cz
Mgr. Jolana Keprtova

Poruchy pfijmu potravy
Rizikové sexualni chovani
500 Ké&/interaktivni blok (1
interaktivni blok = 2 vyuéovaci
hodiny)



Rodiée

Nazev programu

Informaéni letak pro rodi€e Jak chrinit své dité pfed
kyber§ikanou, Jak poznat, Ze¢ dité m4 problém

s poruchou potravy

Struéna charakteristika Seznameni s nabidkou odborné pomoci — nisténka, web
programu

Realizator SMP -TR UCITELE

Poéet hodin programu 2 o

Termin konani LISTOPAD 2017

Zodpovédna osoba SMP-JANA WINKLEROVA

Nespecificka prevence

Nazev programu

Podzimni dilnicky

Struéna charakteristika
programu

Spole¢na akce Skoly, déti a rodiéd, s riznymi
Zakovskymi vystoupenimi

Realizator Skola
Poéet hodin programu 5 o
Termin konani Rijen 2017

Zodpovédna osoba

Jana Pitakova Zdena Demelova

Nazev programu

Vanoéni jarmark-zpivani

Struéna charakteristika Predvanocni setkani s rodiéi, prodej Zakovskych
i L vyrobkd

'Realizator Skola

Potet hodin programu 6 -

Termin konani

prosinec 2017

Zodpovédna osoba

Tfidni uéitelé




Nazev programu

Masopust

Struéna charakteristika
programu

Spolena akce Skoly, déti a rodiéd, s riznymi
Zakovskymi vystoupenimi

Realizator

Skola

Potet hodin programu

5

Termin konani

Prosinec 2017

l

Zodpovédna osoba Vsichni tF. ugitelé

Nazev programu Maraton—adopce

Struéna charakteristika Spole&na akce $koly, déti a rodiél, s raznymi
programu disciplinami

Realizator Skola

Poéet hodin programu 5

Termin konani gerven 2018

Zodpovédna osoba Vsichni tf. uditelé

Nazev programu

Skolni akademie

Struéna charakteristika
programu

Spole&na akce $koly, déti a rodiél, s riznymi
vystoupenimi

Realizator Skola
Pocet hodin programu 3
Termin konani ¢erven 2018

Zodpovédna osoba

V8ichni tf. uéitelé




.RODICE

Pro zdravy vyvoj zak( je spoluprace rodiny a skoly nutné. Vlivem moderni doby vénuje viak
jen malo rodiél svym détem dostatek Gasu.

Jako zakladni minimum pozornosti chape kazdy pedagog pravidelnou (podle

problémovosti Zika) kontrolu ZK a (éast na tfidnich schizkéach. DuleZité jsou domaci
pohovory jako prostfedek vychovy.

Pro zlepseni kontaktQ dalo mnoho uéiteld rodiéUm k dispozici své telefonni &islo pro

feseni neodkladnych zalezZitosti i mimo pracovni dobu.

Dalsi moZnost kontaktu je pfes internet.

Minimdlni preventivni program je k dispozici na webovych strankach skoly. V pfipadé
zajmu si mohou rodi€e domluvit konzultaci s metodikem prevence. O jednorazovych akcich
jsou

v prub&hu skolniho roku informovini formou zapis® v Zakovskych knizkich. Dalsi informace
mohou také ziskat na nasténce v pfizemi skoly. (Nésténka je uréené pfedevsim 2akim Skoly a
fafich

Ir?dfé&m. Mohou tam ziskat zakladni informace a take kontakty na jednotiivé organizace, které jim
mohou

pomoci s feSenim fejich problémi (Jinky davéry”). Za obsah nasténky a jeho aktualizaci odpovida
metodik prevence.

Pfipadné nevhodné nebo rizikové chovani 2kl je vZdy fedeno ve spolupréci s rodiéi
(zakonnymi zastupcei) ditéte.

5. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni

Veskeré akce a aktivity v ramci primarni prevence vychazely z minimalniho
preventivniho programu Skoly. Byly pokryty a spinény nejduleZitéj$i cile a akce
zahrnovaly co nejvétsi oblast $kolni prevence rizikového chovani nasich 2Zakd,
zaroven jsme se snazili pokryt v8echny cilové skupiny (1., 2. stupefi, pedagogové).
Ve vétsiné pfipadl byly programy vedeny externisty, jejichZz organizace splfiovala
poZadované parametry (certifikace, akreditace MSMT).

Ve Skolnim roce 2015/2016 pokradovala $kolni metodicka prevence ve
specializanim studiu Skolni poradenské sluzby: uéitel - Skolni metodik
prevence.

Za hlavni vyzvy pro praci s obéma kolektivy lektofi povaZovali nastavit
spoleéna pravidla fungovani ve tfidé eventuédlné spoleéné stanovit konkrétni
sankce (nikoli direktivné, nybrz spoletnou diskuzi napf. v ramci tfidnické hodiny) a
dodrZovani téchto pravidel pak duisledné vyZadovat. Mnoho Zak( zmifovalo, Ze
v ramci prvniho stupné neméli pfili§ mnoho pfileZitosti ke spoleénym tfidnim akcim.
Lektory bylo doporuéeno posilovat skupinovou identitu a rozvijet vzajemnou
spolupraci prostfednictvim riznych $kolnich akci (vyletl, sportovnich akei, projektd
atd.) a také nabizet dostatek podnétd k vzajemnému setkavani a spolupraci déti
napfi¢ stavajicimi skupinkami (zejména kluci a divky, tfidy A a B).

Pfi projektovem dni ted na konci Skolniho roku déti obou tfid konstatovaly, Ze
se diky praci tfidnich ugiteld, ktefi v nastavenych aktivitich pokradovali, situace
zlepsila. Pfesto v jednom z kolektiva pfetrvavaji rozbroje zejména mezi divéimu
skupinkami a bude nutné dal$imi aktivitami v pribéhu nasledujicino $kolniho roku
tfidni vztahy nadale zlepSovat.



B) Kvantitativni hodnoceni

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence

RCh
Pocet vzdélavacich aktivit 2
Pocet celkové progkolenych pedagogu véichni
Poéet hodin 16
Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
J’ Poéet Poget  |Poéet zuéastnénych
aktivit hodin rodiéa
| Aktivity pro rodiée v oblasti prevence RCH } 70-90
Projektové dilny 8
lll. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY $KOLY
Specifické preventivni aktivity, reagujici na Poget aktivit | Poéet zakd Poéet hodin
individudini situaci (problém) ve tfidé pfimé prace
Blok primarni prevence 220 16
Interaktivni seminaf 138 8
Beseda 90 10
Komponovany pofad
Pobytova akce 2 | 40
Situaéni intervence
lﬁné
Volnoéasové aktivity pfi &kolach Pocet aktivit | Poéet zaka
' Skolni kiuby 2 25
Skolni krouzky 10 120 B
' Vikendové akce &koly 0

Prazdninové akce Skoly

Jing




Pouzité zkratky:
MPP — Minimaini preventivni program

RCh — Rizikové chovani

SPJ - Socialné patologicke jevy

NNO — Nestatni neziskove organizace
SMP — Skolni metodik prevence

RVP — Ramcova vzdélavaci program
SVP — Skolni vzdélavaci program

Dne 16. 10 2017 vypracovala Jana Winklerovd -3kolni metodik prevence

Il'l (%
Reditel skoly : Ing.Frantisek Felner /,
Skolni metodik prevence : Jana WinklerovaCosj



